
EXPLICATIONS CATEGORIES D'AGES 
ET CHOIX DU CODE POIDS POUR LE GRADE (sur MA Regonline)

Catégories d'âge - Masculin / Féminin Ceinture - Grade Code (poids)
Benjamins - Minimes : 8 - 11 ans Jaune +10
Cadets - Juniors 12 - 17 ans Orange +11
Seniors 18 - 30 ans Vert +12
Master 1&2 31 - 40 ans Bleu +13
Master 3 41 ans et + Rouge +14

1er Dan +15
2ème DAN +16
3ème Dan +17
4ème Dan +18
5ème Dan +19

Catégories d'âge - Masculin / Féminin Ceinture - Grade Code (poids)
Benjamins - Minimes : 8 - 11 ans Jaune
Cadets - Juniors 12 - 17 ans Orange
Seniors 18 - 30 ans Vert
Master 1&2 31 - 40 ans Bleu +21
Master 3 41 ans et + Rouge +22

1er Dan
2ème DAN
3ème Dan
4ème Dan

Lors de l'inscription des concurents, vous aurez à choisir le POIDS
Il faudra choisir le poids qui correspond au GRADE du concurent
ATTENTION les codes poids diffères en individuel et en paire

+23

+24

Championnats de NC Technique

En Individuel CLASSE A

Par Paires CLASSE B

Pour les inscriptions en paires : mettre un nom + initiales dans l'emplacement du 
nom et le deuxième nom + initiales dans l'emplacement du prénom

+20


